
ひと山こえるとそこは別世界 
 

       とうげんきょう 

 

 

 

★宝塚の北部・西谷地区には都市にない自然や農村風景が満載です。  

また、中世から受け継がれてきた歴史や文化など地域の資源もたくさんあ

ります。みなさん！親子・家族そろって西谷を体感・体験しましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★西谷の季節に合わせた散策回遊や野草薬草探し、

り、焼き芋体験などを行います。 

10 時：西谷の森公園(西の谷)駐車場集合 西谷の森公園散策後、 

大堂周辺にて野草・薬草探しと料理して食べてみるなど体験します。

裏面用紙に必要事項記載の上、 お申し込み下さい。
 （募集は裏面参加条件を確認のうえ先着順で受付、定員に達し次第締め切ります）

 

 

 

 

●活動予定表（裏面参照）をご覧の上、必要事項を記載してあて先までお申し込み下さい。    

5 つのテーマで計 5 回実施しますが、各回ごとに受付期日までに先着順で受け付けます。    

定員になり次第締め切らせて頂きます。                          

＊なお西谷の所定の集合場所まではそれぞれ車かバスなどで来場願います。 

 

主催：西谷交流促進実行委員会 後援：宝塚 NPO センター(予定)  
連絡先：TEL&FAX：0798-53-3906 田村まで 



西谷の魅力を体感・体験しよう 

年間活動予定表および申し込み書式と送付先 
 

＜参加条件＞以下の参加条件をご了解の上ご参加下さい。 
①活動趣旨に賛同する、原則小学生等の親子づれ、家族・3世代など（いずれも１グループ 4名まで） 

を対象とします。また活動趣旨に賛同する大人の単独参加も可とします。定員は下表に記載しています。 

②車で来場可能な方あるいはバスなどで集合場所まで来場できる方。 

③来場場所までの往復、西谷内の車での移動等は自己責任です。 

④西谷地区を理解して頂くため「ガイドブック＠1000 円」を購入頂きます。また、活動内容により材料費や参

加費を負担して頂きます。（詳細は下表をご覧下さい） 

④当日の活動体験に限りイベント傷害共済に加入しますので、参加者名簿への記載を可とする方。 

＜年間活動開催予定と概要表＞＊日程および活動内容は変更することがあります。 

日程と定員 活動テーマと 費用 集合場所 散策回遊コース 体験活動

第 1 回 

7 月 30日(土) 

雨天の場合 7/31(日) 

定員：40 名 

第 1 回：西谷の自然を

探し食べてみよう 

費用：ソーメン＠200

円 ＊軽い昼食持参 

10 時：県立

西谷の森公

園（西の谷）

駐車場集合

西谷の森公園展

望台まで往復散

策。公園から大堂

まで移動。 

里山にて野草・薬草探し。

大堂広場にて野草を食べ

る体験、ソーメン流し、竹

細工、ミニ盆栽づくり。 

第２回 

９月２４日(土) 

小雨決行します 

定員：５0名

第２回：西谷でダリア

とジャズ演奏 

費用：とくに無し 

＊ダリア弁当＠600円

10 時：上佐

曽利会館駐

車場集合

「上佐曽利ダリ

ア園」および周辺

散策の後、万正寺

でジャズ演奏 

「上佐曽利ダリア園」観

賞、ダリアの歴史と活用、

香合新田周辺散策、お寺で

ジャズ演奏鑑賞

第３回 

１０月２２日(土) 

雨天の場合１０/２３(日) 

定員：５0名

第３回：西谷の秋を

満喫
まんきつ

 

費用：柿、黒枝豆採取

代一家族@1000 円、 

10 時：西谷

ふれあい夢

プラザ駐車

場集合

「夢プラザ」から

「ごろく山里」往

復散策。駐車場と

大堂間往復。

「ごろく山里」で秋の西谷

スケッチ体験。その後渋柿

を採取し干し柿づくり、黒

枝豆採取体験。 

第４回 

１２月１０日(土) 

雨天の場合１２/１１(日) 

定員：40 名

第４回：西谷の冬と野

鳥観察 

費用：焼き芋一家族 
＠500 円 

＊昼食持参

10 時：波豆

八幡神社駐

車場集合

波豆八幡神社か

ら千苅水源地周

辺および普明寺

を回遊する。 

波豆八幡神社や普明寺の

歴史を知り、水源地に集ま

る冬の野鳥を観察。その後 

大堂付近でたき火と焼き

芋体験。

第５回 

１月２１日(土) 

雨天の場合１/２２(日)  

定員：５0名

第５回：西谷をもっと

知りたい体感したい交

流会 

費用：とくに無し 

＊昼食持参 

10 時：宝塚

自然の家駐

車場集合

宝塚自然の家か

ら猪倉山登山。そ

の後「夢プラザ駐

車場」に移動。

猪倉山から千苅水源地を

展望、その後自然休養村セ

ンター等で西谷の人たち

との交流会と団らん。

＊いずれの活動も 15 時頃には現地解散予定です。 

 

＜申し込み書＞ ＊開催予定ごとに案内チラシをご覧の上お申し込み下さい。

開催日 ご氏名（参加者全員記載のこと） 連絡先＊個人情報保護により目的外使用はしません。 

第 1 回 

7 月 30日（土） 

＊雨天時 31日（日） 
(受付締切 7 月 15 日) 

代表者（ふりがな）  （年齢） ・郵便番号 

・住所 

・℡＆Fax：      ・携帯： 

・メールアドレス 

＊参加条件を守り 

主催者の指示通り行

動します。 

 

          （年齢） 

 

 

（年齢） 

 

 

（年齢） 

 

 ＊申し込み書送付先（下記） 西谷交流促進実行委員会 代表 田村博美宛送付して下さい。 

  郵送先：〒665-0074 宝塚市仁川台 161-5 田村方 西谷交流促進実行委員会宛 

  FAX：0798-53-3906 メール：tam-hiro@gaia.eonet.ne.jp 


